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令和６年度　阿南支援学校 

 

中学部　スポーツの日 

 

令和６年１０月１１日（金） 

１０：００～１２：００　 

 

 

～プログラム～ 

 

　１.　はじまりの会 

　 

　２.　ラジオ体操 

 

　３.　体育：みんなで運動がんばろうグループ 

　　　　　　「サーキットリレー」 

「バランスボール運びリレー」 

 

　４.　みんなで踊ろう「阿波踊り」 

 

　５.　体育：球技頑張ろうグループ 

　　　　　　「キックベースボール大会」 

実況・解説：後山学部長 

 

　６.　みんなでリレー 

 

　７.　おわりの会 

 

 

 


